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1 APRESENTAGCAO

O presente memorial descritivo tem por objetivo apresentar as caracteristicas
do projeto e orientar o desenvolvimento da execu¢do das InstalagGes Elétricas da
Unidade Basica de Saude da Familia Vila da Saude .

2 NORMAS E ESPECIFICACOES TECNICAS APLICAVEIS

Para a realizagdo deste projeto foi utilizada como referéncia a norma NBR 5410
— Instalagbes elétricas de baixa tensdo. Este projeto também atende a norma
regulamentadora de seguranca em instala¢des de servicos em eletricidade — NR 10.

A execucdo dos servicos devera obedecer a melhor técnica, por profissionais
qualificados e dirigidos por profissionais que tenham habilitacdo junto ao CREA.

As instalagdes deverao ser executadas de acordo com as plantas em anexo,
obedecendo as indicagbes e especificacdes constantes deste memorial, bem como as
determinagdes das normas.

NBR-5410 Instalagdes Elétricas de Baixa Tensao;

NBR-5413 lluminamento de Interiores e Exteriores;

NBR-5419 Sistemas de Aterramento;

NBR-5444 Simbolos Graficos para Instalagdes Elétricas Prediais;

NBR 14136:2012 - Plugues e tomadas para uso doméstico e analogo até 20 A/
250 V em corrente alternada;

NBR 15465 — Sistemas de Eletrodutos plasticos p/ instala¢bes Elétricas de baixa
tensao.

3 CARACTERISTICAS DA EDIFICACAO

Finalidade: Saude Publica;

Tipo de construcdo: Alvenaria convencional;
Tipo de instalacdo: Baixa tensao;

Area total Construida: 961,50m%;

Area total Projeto: 6.152,57m?;

Numero de pavimentos: 1;

Numero de unidades consumidoras: 1;
Tens3o nominal: 380/220 VOLTS;
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4 INSTALACGES ELETRICAS
4.1 Alimentagao Elétrica

O Dimensionamento do projeto foi realizado conforme os critérios da
concessionaria local, tendo como definigdes de entrada os seguintes critérios:

Entrada de servico - AL1

Esquema de ligagao 3F+N
Tensdo nominal (V) 380/220V
Frequéncia nominal (Hz) 60
Corrente de curto-circuito total presumida (kA) 3.20

Fatores de demanda

A demanda calculada para ser adicionada a poténcia demandada total do quadro
existente. Foram considerados os seguintes critérios para cdlculo:

Tipo: Unidade consumidora individual

Tino de carea Poténcia instalada Fator de Demanda (KVA)
P 8 (kVA) demanda (%)

Condicionador d Na

ondicionador de ar (Ndo 4.83 100.00 4.83
residencial)

lluminagdo e TUG's (Clini

uml.na.t;aoe UG's (Clinicas e 27,07 40.00 10.83
hospitais)

Motores 2.38 75.00 1.78
Uso Especifico 1.11 100.00 1.11
TOTAL 18.55

4.2 Quadro de medi¢ao e protec¢ao geral

A protecdo geral para o alimentador ndo foi alterada.

Quadro Protegao (A)
QM1 125

4.3 Quadro de distribuicao e disjuntor de protecdo geral

A disposicdo dos quadros segue conforme tabela a seguir:
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Quadro Protecdo (A)

01 - QD (RECEPCAO)1 (Terreo) 125.00

02 - QD (SL ESPERA)2 (Terreo) 90.00

03 - QD (ANTE-CAMARA)5 (Terreo) 63.00

04 - QD (SL REUNIAO)1 (Terreo) 25.00

05 - QD (AMPLIACAO)3 (Terreo) 40.00

06 - QD (ODONTO)2 (Terreo) 25.00

07 - QD (EXTERNO)4 (Terreo) 32.00

4.4 lluminagao

Os circuitos de iluminacdo serdao derivados dos quadros de distribuicdo, com
fiagdo minima de 1,5mm? e com circuitos seguindo os conceitos do projeto elétrico.

As caixas embutidas para interruptores deverdo ter dimensdes padronizadas
(4"x2", 3”"x3” ou 4"x4"), de tal modo a permitirem a instalagdo dos mdédulos ai previstos.

As luminarias terdo os seguintes tipos de instalagao:

e - Em caixas embutidas tipo arandelas, nas paredes a 2,20m do piso acabado.
e - Em caixas embutidas no forro para iluminagao interna.
e Em caixas de ligacdo a prova de tempo para iluminagao externa.

As caixas de embutir em ambiente externo deverao ter apenas o olhal superior
aberto, e a conexao com o eletroduto serd também feita por este olhal, a fim de evitar
a entrada de dgua e/ou corpos estranhos na caixa.

Nas caixas internas sé serao abertos os olhais das caixas onde forem introduzidos
eletrodutos. As caixas deverdo estar alinhadas e aprumadas.

A iluminacdo interna serd conforme planta de forro e projeto elétrico, seguindo
modelos apresentados no memorial descritivo da arquitetura.

4.5 Tomadas

As tomadas serdo alimentadas a partir dos quadros de distribuicdo
correspondentes.

Todas as tomadas deverao ser aterradas, com pino de ligacdo a terra no padrao
Brasileiro de conectores.

Serdo projetadas tomadas de uso geral em cada ambiente, junto a porta de
entrada e sob o interruptor da iluminacao.

As caixas para tomadas deverdo ter dimensdes padronizadas (4"x2" ou 4"x4"),
de tal modo a permitirem a instalacdo dos modulos ai previstos.

Todas as tomadas de uso geral devem ser dotadas de conector de aterramento
(PE), conforme ABNT NBR 14136, e com diferenciacdo de indicacdo em relacdo a tensao
de trabalho.
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As tomadas de energia elétrica serdao de instalagdo embutida ou sobrepor em
caixa 4x2” quando para uma tomada e em caixa. Todas as tomadas deverao ter fio-terra

Todas as tomadas de energia elétrica serdo do tipo 2P + T, 10A/250V, embutidas
em alvenaria, com altura de instalacdo conforme projeto. As tomadas devem ser
instaladas de acordo com a seguinte polarizacao:

o

Fase — — Meutro
Terra—]

4.6 Condutos

Os circuitos sairdo do QD através de eletrocalhas, em ago galvanizado com
dimens&es conforme projeto elétrico executivo, e de eletrodutos corrugados de PVC cor
amarela ou preta (tipo PEAD) com antipropagacdo de chamas e vapores toxicos,
embutidos em paredes e sobrepostos em lajes. Todos os eletrodutos que ndo possuirem
indicacdo de diametro serdo adotados ¢3/4". Condutos com diferentes didametros e
materiais estdo indicados em planta.

Os condutos serao instalados de modo a constituirem uma rede continua de
caixa a caixa, luminaria a luminaria, no qual os condutores possam a qualquer tempo ser
transpassados e removidos sem prejuizo para o isolamento. A ligacao das luminarias aos
interruptores também sera feita por eletrodutos, de mesmo padrao.

As caixas de passagem e eletrodutos deverdao formar uma malha rigidamente fixa
as estruturas, através de tirantes de aco, suportes e bracadeiras, de tal forma que
resistam ao peso dos eletrodutos, fiacao, etc.

As ligacdes e emendas entre si ou as curvas, serdo executadas por meio de luvas
rosqueadas que deverdo aproxima-los até que se toquem, para os rigidos.

N3o serd permitido em uma Unica curva, angulo superior a 90 graus.

Na fixacdo de eletrodutos em caixas metalicas (quadros), sera obrigatério o uso
de buchas e arruelas.

Deverao ser colocadas guias de arame de ferro galvanizado, n214 nas tubulac¢des
vagas, a fim de facilitar a enfiagdo de condutores elétricos.

Os eletrodutos deverdo ser obstruidos com tampao, logo apds a instalacao para
evitar a entrada de corpos estranhos.
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4.7 Condutores

Todos os condutores serdo cabos isolados, salvo indicacdo em contrdério,
devendo ter caracteristicas especiais quanto a propagacao e auto extincdo do fogo.

Os condutores para alimentacdo da iluminacdo interna e tomadas deverdo ser
do tipo cabo e ter isolamento para 450/750 V, isolamento simples, conforme NBR 7288,
com bitola indicada em planta.

Todas as caixas de passagem tém como objetivo facilitar a enfiagdo dos cabos,
ndo podendo haver emendas nos cabos.

Os condutores de alimentacdo de quadros de distribuicdo e circuitos externos,
serdo de cabo de Cobre unipolar, 0,6/1kV, EPR/XLPE 90°C. As se¢bes de condutores
estao indicadas nos Quadros de Carga e diagramas. Todos serdao do tipo cabo com as
seguintes caracteristicas:

e Condutor: fio de cobre nu, témpera mole, encordoamento classe 2;

e Isolagdo: Composto termofixo de Polietileno reticulado EPR/XLPE com
espessura reforcada, sem capa de chumbo, anti-chama;

e Temperaturas maximas do condutor: 90°C em servi¢o continuo, 1302C
em sobrecarga e 2502C em curto circuito;

e Normas aplicaveis: NBR 6880, NBR 7288, NBR 6245 e NBR 6812;

A enfiacdo dos condutores sé podera ser iniciada apds a instalagao, fixacdo e
limpeza de toda a tubulacdo, ap6s a primeira demao de tinta nas paredes e antes da
ultima demao. Para facilitar a enfiacdo nas tubulacGes sé serd permitido o uso de
parafina ou talco.

S6 serao permitidas emendas dentro de caixas de passagem, devendo ser bem
soldadas e isoladas com fita isolante antichama.

Para circuitos de iluminacdo externa as emendas deverao ser feitas com fita auto
fusdo a fim de garantir melhor isolamento nas emendas.

N3o serdo admitidas, em nenhuma hipdtese, emendas dentro de eletrodutos.
Deverao ser ligados aos barramentos ou bornes das chaves e disjuntores, através de
conectores terminais de pressao, para bitolas superiores a 6 mm2.

Identificacdo para os cabos:

e Cabo de cobre flexivel #1,5 a #10 mm?:
- fase -R- preto;
- S - branco ou cinza;
- T - vermelho;
- neutro - azul claro;
- terra (protecdo) — verde, ou verde-amarelo.
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4.8 Circuitos

Serdo utilizados até 3 (trés) ou 4 (quatro) circuitos dentro de cada eletroduto,
formados por, no maximo, 3 (trés) cabos, quando monofésicos + terra ou bifasicos +
terra, e 5 cabos quando trifasicos a 4 fios + terra. Serd vedada a retirada da cobertura
ou isolacdo sem consulta prévia ao projetista.

Os circuitos alimentadores dos quadros de distribuicdo serdo identificados em
planta, ao longo dos eletrodutos em que estdo inseridos.

Equipamentos especiais, como chuveiros e torneiras elétricas, devem ser ligados
diretamente no Quadro de Distribuicdo especifico, com um conduto Unico para cada
circuito.

Os condutores ndo deverao sofrer esforcos mecanicos incompativeis.

4.9 Condutor de Protegdo (Terra)

Todos os circuitos de distribuicdo sdo acompanhados por condutores de
protecdo (terra) sempre de acordo com o projeto. Todos os quadros deverao ter o
barramento de terra.

Em nenhuma ocasido, deverd se conectar os condutores neutro e de protecao
(terra) nos quadros de Distribuicdo de cargas geral ou terminal.

Todos os condutores de protecao (terra) sdo isolados no interior dos eletrodutos.

4.10 Quadros de Distribuicao

O Quadro Geral de Baixa Tensdo (QGBT) serd do tipo universal, com capacidade
de minima conforme projeto, permitindo a ligacdo de disjuntores do tipo UL e/ou DIN,
deverd ser confeccionado em aco SAE 1008, ser de embutir, com tratamento
anticorrosivo (desengraxe e fosfatizacdo a base de fosfato de ferro) e pintura
eletrostatica a po, conforme diagrama unifilar. As caixas de distribuicdo para o sistema
de monitoramento, comunicacdo e alarme, poderdo ser do tipo embutir.

Os disjuntores para os quadros de distribuicdo sdo do padrdo DIN/IEC e sua
disposicdo deve ser de acordo com o Diagrama Unifilar, em planta, observando o
balanceamento de fases. A dimensdao minima dos barramentos, em capacidade de
conducdo de corrente, também estd anotada em planta, nos Quadros de Carga.

O Quadro de Distribuicdo deverd ser devidamente identificado, de forma
definitiva e duradoura, em plaqueta acrilica individual e resinada, com a relacdo do
numero dos circuitos e o equipamento equivalente, ndo podendo ser em papel, fita
crepe ou utilizando fita adesiva ou qualquer adesivo que possa ser retirado.

Serdo instalados com seu centro a 1,50m do piso acabado.

Terdo plaquetas de identificacao, fixadas em suas portas frontais
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Todos os circuitos serao identificados, nos quadros, com etiquetas fixadas junto
aos disjuntores, anilhas plasticas com a numerag¢ao dos circuitos junto aos condutores.

Nos quadros de distribuicdo, a entrada de energia serd comandada e protegida
por disjuntores conforme diagramas unifilares.

Os quadros de distribuicdo conterdo mddulos de reserva para futura ampliacao,
conforme diagramas unifilares.

Todos os circuitos deverao ser protegidos por disjuntores nos seus respectivos
guadros de distribuicdo, conforme diagramas unifilares.

Todos os materiais deverdo ser de boa procedéncia e da melhor qualidade.

Externamente, os quadros devem possuir sinalizagdes para maior seguranca.
Para isto, todos os quadros devem conter sinalizagdo que indique o uso e manuseio
apenas pessoal autorizado.

Ainda, devem conter indicacdo quanto a sua tensdo de operagdo. Para os
guadros trifasicos deve haver sinalizacdo que este é de 380 V; ja para os demais quadros,
a sinalizacdo deve ser de 220 V.

Conforme Art. 23 da Instru¢do Normativa IN-19 — Instala¢Ges elétricas de Baixa
Tensdo, do Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina: “Os quadros de distribui¢éo
devem ser providos de sinalizagdo de alerta, do lado externo, ndo facilmente removivel”.
A sinalizagdo é observada a seguir.

Internamente, conforme item 6.5.4.10 da NBR 5410: “Os quadros de distribuicéo
destinados a instalagées residenciais e andlogas devem ser entregues com a seguinte
adverténcia:”

f A

ADVERTENCIA

1 - Quando um disjuntor ou fusivel atua, desligando algum circuito ou
ainstalacao inteira, a causa pode ser uma sobrecarga ou um curto
circuito. Desligamentos frequentes sao sinais de sobrecarga. Por isso,
NUNCA troque seus disjuntores ou fusiveis por outros de maior
corrente (maior amperagem) simplesmente. Como regra, a troca de
disjuntor ou fusivel por outro de maior corrente requer, antes, a troca
dos fios e cabos elétricos por outros de maior secao (bitola).

2 - Da mesma forma, NUNCA desative ou remova a chave automatica
de protecao contra choques elétricos (dispositivo DR), mesmo em caso
de desligamento sem causa aparente. Se os desligamentos forem
frequentes e, principalmente, se as tentativas de ligarem a chave nao
tiverem éxito, isto significa, muito provavelmente, que a instalagao
elétrica apresenta anomalias internas que sé podem ser identificadas
e corrigidas por profissionais qualificados. A DESATIVAGAO OU
REMOGAO DA CHAVE SIGNIFICA A ELIMINAGAO DE MEDIDA
PROTETORA CONTRA CHOQUES ELETRICOS E RISCO DE VIDA PARA

0S USUARIOS DA INSTALACAO.
\ 5 y,

OBS: Caso algum disjuntor ndo possa ser desligado, sem aviso prévio aos usuarios

de determinados equipamentos, o disjuntor devera ser provido de acessério préprio ou
9
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de algum tipo de sinalizagdo, que permita seu funcionamento normal. Jamais fazer uso
de fitas adesivas. Lembramos que somente o eletricista qualificado deverd ter contato
com 0s painéis.

4.11 Aterramento Elétrico

Devera ser interligado o quadro geral ja existente com o BEP a ser instalado junto
ao projeto de SPDA.

Observagao

Se o cliente desejar alterar algum tipo de luminaria, ou qualquer outro item, deve
ser averiguado a poténcia do aparato a ser substituido, e se a poténcia for maior do que
o anterior deverd ser refeito o cdlculo para redimensionamento de condutores e
disjuntores.

10
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5 INSTALACOES DE TELECOMUNICACAO

Na realizagdao deste projeto, foi utilizado como base o Manual Técnico — Redes
de Telecomunicagdes em Edificagdes, desenvolvido pelo SINDUSCOM-MG em parceria
com operadoras do servico de telecomunicacdo, de agosto de 2001.

5.1 Caixas de Passagem de Embutir

As caixas de passagem devem ser de PVC, com furagdes para eletrodutos, propria
para instalagdo embutida em parede. As caixas de saida podem ser de dois tipos:
a) Caixan20, com as dimensdes 10 x 5 x 5 cm (ver figura abaixo).

~
\

SCAUECIR)
N ~| 1
( ~ 1

5.2 Eletrodutos

Os eletrodutos internos serdo do tipo PVC flexivel corrugado, sendo que todos
os condutos que ndo possuirem indicacdo de didmetro serdo adotados ¢3/4". Quando
houver diferenca no didmetro e no material da tubulacao, estes serdo indicados no
projeto.

5.3 Cabos

Todos os cabos de telefonia serdo do tipo CCI-50-1 (RJ-11), cabos diferentes
identificados em projeto e de internet do tipo CAT 5e ou superior (RJ-45), estando

11
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ligados nas tomadas em todas as caixas. Caso haja diferenca no tipo de cabo adotado,
este sera indicado no projeto.

6 CABEAMENTO ESTRUTURADO

6.1 Normas e Cddigos Aplicaveis

Na prestagao dos servigos de execug¢ao do projeto e instalagdo de Cabeamento,
devem ser seguidas as normas técnicas abaixo:

e NBR 5410: Instalagdes Elétricas de Baixa Tensao.

e NBR 5419: Protecao de EdificagGes Contra Descargas Atmosféricas.

e NBR 14565: Procedimento Bdsico para Elaboracdo de Projetos de
Cabeamento de Telecomunicac¢des para Rede Interna Estruturada.

e EIA/TIA 568-B: Commercial Building Telecommunications Wiring Standard.

e EIA/TIA 569-A: Commercial Building Standard for Telecommunications
Pathways and Spaces.

6.2 Cabos

Cabo de par trancado ndo blindado (UTP), categoria 5e (CAT 5e), com condutores
de cobre rigidos 24 AWG para cabeamento horizontal.
Condutor de cobre nu, coberto por polietileno adequado. Os condutores sao
trancados em pares. Capa externa em material ndo propagante a chama.
Os cabos que trafegam sinais de dados (légica), de voz (telefonia) e de imagem
(cAmeras de seguranca) deverdo possuir identificacdo independente.
N3do serdao aceitos cabos com qualquer tipo de emendas, ranhuras,
esmagamentos, etc. ou defeitos provenientes do langcamento desses cabos.
Também ndo serdo admitidos cabos com metragem superior a 90 metros de
comprimento, a contar do Ponto Terminal ao Rack de destino.

6.3 Patch Panel

Devera ser adicionado ao Rack existente um Patch Panel CAT 5e 24 portas (ver
Projeto) com conectores de 8 vias tipo MV fémea na parte frontal e contatos tipo IDC na
parte traseira para condutores de 22 a 26 AWG.

O produto devera ser produzido em a¢o, com pintura eletrostatica preta e largura
padrdo de 19”.

O produto deverd possuir conectores RJ-45 na parte frontal e conectores IDC
correspondentes na parte traseira.

O produto devera possuir suporte para fixacdo dos cabos terminados na parte
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traseira e possuir local para identificagdo e fixagdo de icones na parte frontal.

O produto deve permitir a terminagao dos cabos no padrao de pinage m TIA
568A e atender a norma ANSI/EIA/TIA-568-B. 1 e EIA/TIA-568-B. 2 em todos os
aspectos (caracteristicas elétricas, mecanicas, etc.).

-Deve ser adequado ao uso de ferramenta de impacto padrao punch down.

6.4 Switch

Devera ser instalado um novo switch de 24 ao rack ja existente, com Taxa de
Transmissdo de Switch (10/100/1000) Gigabit Ethernet, com altura de 1U.

6.5 Rack

Utilizar rack existente

6.6 Etiqueta de Identificagdao

As etiquetas deverdao ser apropriadas para identificacdo de elementos de
infraestrutura de cabeamento, no padrao Brady, Panduit ou similar.

As etiquetas deverdo possuir modelos distintos para identificacdo de cabos e
espelhos.

As etiquetas deverdo ser impressas.

Todas as etiquetas citadas nesta especificagdo deverdao ser de um mesmo
fabricante.

Cabeamento de rede deve ser identificado em ambas as pontas do cabo conforme
padrdo da Tl e conclusdo da obra todos pontos de rede deve ter sido identificado no
mesmo padrao externamente e préximo do conector.

6.7 Caixas de Saida

Serdo utilizadas tomadas RJ-45, CAT 5e, instaladas em caixas 4”x2”, para embutir
na parede ou piso, em caixa de PVC com tampa de PVC.

6.8 Aterramento

Deverao ser aterradas todas as carcacas metalicas: rack, eletrocalhas, caixas e
etc.
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7 SEGURANCA

Para o desenvolvimento do projeto foram consideradas as posicdes mais
adequadas para os pontos de monitoramento (cameras) e os sensores magnéticos para
alarme. Ha eletrodutos especificos para esse fim com didametro de ¢3/4”, ndo sendo
permitida a passagem de condutores elétricos alheios aos sistemas de seguranca para
evitar quaisquer interferéncias prejudiciais ao funcionamento do mesmo.

8 CONSIDERACOES GERAIS

A fim de que os trabalhos possam ser desenvolvidos com seguranca e dentro da
boa técnica, cumpre ao instalador o perfeito entendimento das respectivas
especificacdes do projeto apresentado. Em caso de duvidas quanto a interpretacao
destas especificacdes e dos desenhos serd sempre consultado o autor do projeto.

Qualquer alteragdo no projeto sé podera ser feita com a autorizacao por escrito
do autor do projeto em questao.

Joinville, 25 de julho de 2024.

/) Assinado de forma
— digital por DIEGO
% / SANTOS:04072507946 DANIELA APAREGIH
! AN Dados: 2025.07.25 GREGORIO FRANCA
17:11:54 -03'00" CAVALCANTE 028843
Diego Santos Fundo Municipal de Saude de Joinville
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